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1. Wstep.

Stropy sa to przegrody poziome migedzy kondygnacjami budynku skladajace si¢ z
konstrukcji nosnej, podiogi i sufitu. Podstawowym zadaniem stropOw jest przenoszenie
obcigzen pochodzacych od cigzaru wlasnego i uzytkowego oraz oddzielenie od siebie
pomieszczen nizszych i wyzszych kondygnacji budynku. Dalsza rola stropow jest
usztywnienie budynku w kierunku poziomym i zwigkszenie jego sztywnosci przestrzenngj, a
takze ochrona poszczegdlnych kondygnacji przed przenikaniem ciepta i dzwiekdw.

Zadna konstrukcja stropu, wykonana zaréwno z zelbetu jak i drewna, nie posiada
wystarczajacej izolacyjnosci akustycznej i termicznej. Dlatego niezbedne jest wykonanie
odpowiednich warstw podtogowych i sufitowych, ktére zwigksza nam izolacyjnos¢ stropu.

2. Wiadomosci ogdlne o stropach drewnianych.

Zastosowanie stropdw drewnianych w konstrukcji budynku powinno zosta¢
przemyslane juz na etapie wstegpnego doboru technologii w jakiej obiekt zostanie wykonany.
Pozwoli to na zmniejszenie kosztow poszczegdlnych czesci budynku.

Dobrze wykonane stropy drewniane, z zastosowaniem odpowiednich warstw
dociazajacych i izolacyjnych (poprawa wiasciwosci akustycznych stropu), charakteryzuja si¢
50 % mnigjszym cigzarem niz tradycyjne stropy ceramiczne i zelbetowe. Dlatego wykonanie
drewnianego stropu gwarantuje nam mozliwos¢ zastosowania cienszych $cian nosnych a
takze mniejszych fundamentow.

Prawidtowe wykonanie stropu drewnianego, a takze innych konstrukcji z drewna
litego, wiaze sie z zastosowaniem odpowiednig) jakosci materiatdw. Wilgotnos¢ drewna nie
powinna przekracza¢ 18 % w konstrukcjach chronionych przed zawilgoceniem i 23 % w
konstrukcjach pracujacych na otwartym powietrzu (wg PN-B-03150). Zastosowanie drewna o
duzegl wilgotnosci w elementach konstrukcji powoduje jego pekanie i odksztalcanie sig, a
takze moga si¢ na nim rozwija¢ grzyby. Bledne jest takze stosowanie drewna nadmiernie
Wysuszonego, poniewaz wchtanigjac wilgo¢ z otoczenia pecznigje, ulega deformacjom i
paczeniu. Szczegblna uwage nalezy poswigci¢c ochronie elementéw z drewna przed
dziataniem warunkéw atmosferycznych podczas transportu, sktadowania i montazu tak, aby

zapobiec zawilgoceniu drewna.
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3. Belki z litego drewna — tradycyjna metoda wykonywania stropow drewnianych.

Tradycyjnie do wykonywania stropdw dosuje sie belki z drewna litego.
Dopuszczalna rozpigtosé belek w stropie drewnianym, liczona w swietle $cian, wynosi 6,00
m. W zaleznosci od obciazen zaleca si¢ rozstaw osiowy belek stropowych w granicach 60 —
90 cm. Maksymalne ugiccie belek nie moze przekroczy¢ 1/300 ich rozpictosci. Wymiary
stosowanych belek wynosza w zaleznosci od obciazenia i rozpigtosci od 8 x 15 do 19 x 28
cm. Optymalne proporcje przekroju belki to okoto 5:7. Diugos¢ oparcia belki na murze
powinna by¢ rowna jej wysokosci. W celu ochrony przed wilgocia z muru, oparty na murze
koniec belki powinien by¢ otulony papa, z pozostawieniem odkrytego czota belki. Gniazdo w
murze powinno mie¢ od czota i wierzchu belki kilkucentymetrowy luz, pozwalgjacy na

odprowadzenie wilgoci z drewna.

4. Nowoczesne technologie wykonywania stropéw drewnianych.

W ostatnich latach rozwinety sie rézne technologie przemystowego wykonywania
stropdéw drewnianych. Dzigki nim mozemy takie stropy wykonywaé szybcigj, doktadnigj i
uzyskaé wigksze rozpigtosci.

Do nowych rozwiazan w tym zakresie naleza:
1. Stropy wykonywane na pasie dolnym prefabrykowanych wiazarow z litego drewna
faczonych ptytkami kolczastymi.
2. Wiazary z litego drewna o pasach rownolegtych (wiazary stropowe).
3. ,,Posi-Joist” - wigzary o pasach rownolegtych, z krzyzulcami w postaci metalowych
facznikéw tzw. ,,Posi-Struts”.
4. Belki ze srodnikiem z ptyt OSB i innych materiatow.

4.1. Stropy wykonywane na pasie dolnym wigzar éw dachowych.

Piytka kolczasta pozwala potaczy¢
elementy tarcicy potozone doczotowo pod
dowolnymi  katami. Te¢ zaletg¢ Iacznika
wykorzystuje si¢ do tworzenia réznego ksztaltu
wiazarOw. Specyficzna ich grupa sa te, ktérych
pas dolny moze stanowi¢ konstrukcje stropu. Sa

to zwlaszcza wiazary attykowe i mansardowe.

Rys. 1. Plytki kolczaste.
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Rys. 2. Poddasze attykowe ze stropem w pasie doinym Rys. 3. Poddasze mansar dowe ze stropem w
wigzara. pasie dolnym wiazara.

Dzigki takiemu rozwiazaniu pozbywamy si¢ catkowicie kosztu wykonania konstrukgji
nosngj stropu. Funkcje ta petlnia pasy dolne wiazardw, ktdre sa oczywiscie projektowane z
uwzglednieniem dodatkowych obciazen uzytkowych. Czas montazu dachu w obiekcie
jednorodzinnym wynosi zaledwie 1 dzien. Nie ma mowy aby w tym czasie wykona¢ strop
betonowy i uzyskaé jego pelna wytrzymatosé. W wyniku tego oszczedzamy pieniadze, a
takze czas. Dodatkowa zaleta wiazaréw dachowych jest pozbycie sie stupow na poddaszu,
dzigki czemu mozemy swobodnie ksztattowac tam przestrzen.

=

Rys. 4. Wiazary attykowe w trakcie montazu.
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4.2. Wigzary stropowe — kratownice o pasach réwnolegtych.

Innym rozwiazaniem sa belki stropowe wykonane jako drewniane wiazary kratowe
potaczone przez plytki kolczaste. Uksztaltowanie krzyzulcow pozwala na swobodne
umieszczenie rur kanalizacyjnych czy taz wentylacyjnych wewnatrz konstrukgcji stropu przez
co pozbywamy si¢ elementOow wystajacych ze stropu. Belki te charakteryzuja si¢ lekkoscia a
dzigki temu rowniez tatwoscia montazu. Na prostotg montazu wplywa réwniez uzycie

specjalistycznych oku¢ budowlanych taczacych elementy stropu migdzy soba i ze scianami.

Rys. 7. Typowa belka kratowa laczna plytkami kolczastymi.

Ponizel przedstawione zostaty rozpigtosci kratownicowych belek stropowych w zaleznosci od
wysokosci i rozmiarow tarcicy.

Podane rozpigtosci zostaty osiagnicte przy zastosowaniu nastgpujacych obciazen:

Warstwy podtogi: - 2x plytag-k 1,3cm
- wetna mineralna 2 cm
- plytag-k 1,3 cm
- plytawidrowa 2,2 cm
- wetna mineralna 10 cm

Cigzar wiasny belek
Sufit podwieszony: - ruszt + ptytag-k 1,5 cm
Ohbciazenie uzytkowe 1,5 kN/m?

Ohbciazenie od $cianek dziatowych 0,75 kN/m??



MiTek’

220 600 100 x 50 4,050

500 100 x 50 4,300

20 600 100 x 50 4,600
500 100 x 50 4,850
300 600 100 x 50 5,300
500 100 x 50 5,620

Tab. 1. Rozpietosé belek stropowych w zaleznosci od wysokosci i rozmiar 6w tarcicy.

4.3. Posi-Joist — wigzary o pasach réwnoleglych, z krzyzulcami w postaci metalowych

lacznikow.

Kolgina z nowych technologii jest zastosowanie belek Posi-Joist jako konstrukgji
stropowych. Posi-Joist jest to hybryda sktadajaca si¢ z pasa gornego i dolnego wykonanego z
tarcicy i taczacych oba pasy galwanizowanych krzyzulcdw Posi-Strut wykonanych z blach
stalowych. Dzigki temu uzyskujemy bardzo sztywna belke stropowa.

Zaleta Posi-Joist-Ow  jest mozliwos¢ umieszczenia indtalacji  elektryczngj,
kanalizacyjnel i wodnej wewnatrz konstrukcji stropu. Pozbywamy si¢ w ten sposob
nieestetycznych rur wystajacych ze stropu.
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Rys. 8. Konstrukcja stropu z belek Posi-Joist.

Rys. 9. Rozmieszczenie instalacji wewnatrz stropu.

W teg technologii w bardzo
prosty sposob mozemy ksztattowac
nasze stropy. Nie mamy
naj mni ejSzego problemu z
wykonaniem otworu na schody czy

{ tez zamocowaniem belek na scianie,

gdyz uzywamy do tego celu
specjalnych oku¢ ktore utatwiaja

nam pracg. Takie rozwiazanie

pozwaa wykona¢ strop samemul.
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Rys. 10. Zamocowanie belek do sciany.

Rys. 12. Schemat rozmieszczeniainstalacji w stropie z Posi-Joist-6w.

Tab. 2. Wielkosci rur okraglych i kwadratowych mozliwe do umieszczenia w stropie.

TYP w Rura Rura Rura prostokatna

okragta | kwadratowa | Wysokos¢ prostokgta Pimax [mm
Ormex Smax 50 ‘ 75 ‘100‘125‘150‘170‘200‘225‘250 275‘300

[mm] [mm] [mm] Szerokos¢ prostokata Brmex [mm
POSI-8 108 105 95 270|180| 90 | - - - - - - - -
POSI-10 159 150 135 320|270|210|160| 80 | - - - - - -
POSI-V210 210 190 155 350|310|260|210|160|110| 70 | - - - -
POSI-16 324 275 220 510|470 | 430|390 | 340|300 |260|220|170|130| 90
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4.4. Belki ze srodnikiem z ptyty OSB.

Na rynku polskim dostgpne sa belki drewniane dwuteowe ze srodnikiem z ptyty OSB.
Wykonanie stropow przy pomocy tych belek pozwala zredukowac ilos¢ prac mokrych przy
stropie do minimum. Niezbedne jest tylko wykonanie wienca i ewentualnie podciagow.
Elementy mocowane sa do wiencOw za pomoca specjalnych oku¢ budowlanych. Maty ciezar
wiasny belek powoduje, ze ich montaz staje si¢ zdecydowanie prostszy, gdyz dzwig nie jest
nam potrzebny. Belki te mozna bezproblemowo docina¢ na budowie do odpowiedniej

dtugosci za pomoca podstawowych narzedzi.

Rys. 13. Strop z belkami ze $rodnikiem z ptyty OSB.

10
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5. Poréwnanie kosztéw stropow.

Ponizej w tabeli podane zostaty orientacyjne koszty stropow. PorOGwnanie zostato wykonane

na podstawie wiadomosci zawartych w: ,,Murator — Sciany i Stropy, styczen 2005 r.”

Typ stropu Cena zi/m® Roboci zzna Wydatki dodatkowe
zZr/m
Prefabrykowane 120 - 150 20-30 1. Wynajem dzwigu 100 zt/h
betonowe (zelbetowe) (50— 80) (dojazd dzwigu 6 zt/km),
2. Wykonanie wienca 35 — 40
zi¥m
Filigran 80- 110 25-35 1. Wynajem dzwigu 100 zt/h
(dojazd dzwigu 6 zt/km),
2. Wykonanie wienca 35 — 40
zi¥m
3. Podparcia montazowe.
Gestozebrowe 50 - 140 30-40 1. Wykonanie wienca 35 — 40
zi¥m
2. Podparcia montazowe.
Drewniany belkowy 50— 70 Moznawykonat |1 Sufit podwieszony 20 z¥m®
(belki niestrugane, poszycie z samemu.
desek zwyktych)
Drewniany belkowy 70-100 Mozna wykona
(belki strugane, podtoga z desek samemu.
obustronnie struganych)
Drewniany strop 90-130 20— 30wb | 1. Sufit podwieszony i poszycie
zebrowy mozna wykonaé 45 — 50 zZ/m?
Ssamemu
Strop drewniany na 0 0 1. Sufit podwieszony 20 zim*
pasie dolnym wiazara. | S povsen o
dachu

Tab. 3. Poréwnanie kosztéw wykonania 1 m? stropéw.

Jak wida¢ ceny materiatéw zuzytych na wykonanie stropéw drewnianych sa niewiele
mnigjsze od materiatdw zastosowanych w stropach zelbetowych i betonowych. Jednak koszty
dodatkowe pojawiajace si¢ przy wykonywaniu stropéw betonowych podrazaja je w znacznym
stopniu. Wykonanie stropu drewnianego gwarantuje nam mozliwos¢ uzytkowania go od
momentu zakonczenia montazu co w praktyce oznacza ze mozemy od razu wykonywac
dalsze prace w budynku. Nie musimy czeka¢ az strop osiagnie odpowiednie parametry aby
mozna bylo go obciazy¢. Nie stosowanie stempli w stropie drewnianym gwarantuje nam
mozliwos¢ wykonywania swobodnie prac na kondygnacji ponizej stropu (nie musimy si¢
przedzierat z materiatami przez las podpor). Dzigki nie wykonywaniu prac betonowych przy
stropie nie wprowadzamy dodatkowe wilgoci technologicznej do budynku.

Nalezy zauwazy¢, ze w tabeli 3. do ceny stropow drewnianych nie doliczone zostaly koszty

wienca. Dzigje si¢ tak poniewaz w domu budowanym w technologii szkieletowej funkcje

11
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wienca petni drewniana podwalina. Belki drewniane w stropie belkowym osadgggzkw
gniazdach w murze nie wymagaja wienca.

Podsumowujac wszystkie dodatkowe koszty przy innych stropach i fakt, ze wigkszos¢ prac
przy stropie drewnianym mozemy wykona¢ sami (musimy tylko zaméwi¢ odpowiednie
materiaty) dochodzimy do wniosku, ze wykonanie stropu drewnianego pozwala nam
zanszczedzi¢ wiele pieniedzy i czasu

6. Zalety stosowania stropu drewnianego:

niewielka waga — w poroéwnaniu ze stropami betonowymi mniejsza o 50 % przy
Zastosowaniu naj cigzszego rozwiazania stropu drewnianego tzn. z warswami
dociazajacymi, tlumiacymi drganiai dzwigki, a takze chroniacymi strop przed ogniem,

brak koniecznosci stosowania dzwigu — taki strop mozna wykona¢ samemu nie
uzywajac specjalistycznych maszyn, gdyz waga poszczeg6lnych elementow jest
kilkakrotnie mniejsza niz w stropach betonowych,

mozliwos¢ wykonania samemu — nie jest potrzebna wykwalifikowana ekipa do
wykonania takiego stropu.

tansze rozwigzanie

szybki montaz — sprawnie wykonany montaz moze zaja¢ tylko jeden dzien i strop bedzie
gotowy do uzytku,

brak stempli i podpér tymczasowych w trakcie montazu — pozwala zaoszczedzi¢ czasi
pieniadze

bardzo dobra izolacyjnosé¢ akustyczna i termiczna — pod warunkiem zastosowania
odpowiednich warstw wygtuszagjacych i doktadnego wykonania stropu

brak prac betonowych — niekonieczne jest stosowanie wylewek betonowych, gdyz
mozna je zastapi¢ warstwami kruszywa co pozwala na zaoszczedzenie czasu, ktory jest
potrzebny do wyschnigcia betonu zeby nabrat swoich wtasciwosci konstrukcyjnych,

rozpigtosci 7,50 m bez podpory — dzigki zastosowani nhowych rozwiazan jakimi sa POSI-
JOIST-y i kratownice stropowe taczone ptytkami kolczastymi.

12
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7. Zasady prawidtowego wykonania stropéw drewnianych.

7.1. Akustyka stropéw drewnianych.
Aby ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ dzwiekdw materiatowych w stropie drewnianym
nalezy wykona¢ na nim ,,ptywajaca podtoge” lub utozy¢ podtoge na legarach.

Plywajaca podtoga.

Plywajaca podioge wykonuje si¢ na sztywnych stropach, ktorych wytrzymatosé

wylewka betonowa 5 cm

folia paroszczelna

styropian 5 cm

folia polietylenowa

deski 3cm

styropian

wetna mineralna 10 cm

ruszt drewniany z desek 3 x 5 cm
o rozstawie osiowym 30 cm

plyty gipsowo-kartonowe

podkiadka gumowa

Rys. 14. Tradycyjny strop drewniany z podloga plywajaca i ciezkimi war stwami dociazajacymi.
pozwala na przeniesienie dos¢ duzych obciazen. lzolacje akustyczna, w tym

przypadku 3-5 cm styropianu lub wetny mineralng, uktada si¢ bezposrednio na
podiozu lub paraizolacji. Welna mineralna musi mie¢ gestos¢ min. 120 kg/m®.
Produkowana jest odmiana styropianu, specjalna do ukfadania na stropach, ktéra
obciazona warstwa dociskowa z betonu odksztatca si¢ co powoduje lepsze tlumienie
dzwigkow. |zolacje akustyczna przykrywa si¢ folia ochronna, np. polietylenowa folia
budowlana grubosci 0,2 mm. Oba materiaty musza by¢ docisnigte do podioza warstwa

wylewki betonowe o grubosci 4-5 cm. Nalezy zauwazy¢, ze im grubsza bedzie ta

13
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warstwa, tym lepsze bedzie wyttumienie dzwiekdw. Jednak nie mozemy zapolr\n/l:igc!(o
dopuszczalnym obciazeniu stropu. Dodatkowo nalezy wykonat dylatacje brzegowa,
ktéra uktada sie¢ wzdtuz $cian z paskéw wetny mineralngj lub styropianu o grubosci 2
do 3 cm, aby zapobiec przenoszeniu si¢ drgan z posadzki na konstrukcje $cian. Na
takiel poditodze, pilnujac aby zostaly zachowane odstepy od $cian, ukladamy
wykladzing podiogowa, parkiet, ptytki ceramiczne abo panele. Ulozenie na
ptywajacel podiodze wykladziny dywanowe] da nam dodatkowe wyciszenie, bo

wykladzina ograniczy rozchodzenie si¢ drgan w samej warstwie pokrycia

Wergja stropu przedstawiona na rysunku powyzej nalezy do najciezszych odmian
stropu drewnianego, a mimo to ma cigzar mnigjszy o 50 % od stropu betonowego.
Nalezy pamictat, ze ciezar stropu przeklada sie na wymiary elementéw
konstrukcyjnych niezbednych do jego wykonania.

Podtoga na legarach.

Legary (belki drewniane) ukitada si¢ w poprzek belek stropowych w rozstawie
zaleznym od przysztego materiatu pokryciowego. Pod legarami nalezy umiesci¢ paski
z materiatu elastycznego (wojtoku, gumy), ktory zapobiega przenoszenie drgan na
strop. Przestrzen pomiedzy legarami nalezy wypetni¢ welnag mineralna, pozostawiajac
min. 2 cm pustki powietrznej. Na legarach uktadamy foli¢ izolacyjna mocowana
zszywkami i uszczelnianag tasma samoprzylepna na ztaczach (zapobiega zawilgoceniu
welny mineralngl woda przenikajaca przez podtoge). Jako izolacji akustyczne nie
wolno stosowaé styropianu, gdyz nie wyttumi on dzwiekéw powietrznych (np. gtosnej
muzyki). Poniewaz drewno zamknigte pod pokryciem podiogi moze by¢ narazone na
gnicie, trzeba zaimpregnowat je preparatami grzybobdjczymi. Warto réwniez
zapewni¢ wentylacje przestrzeni pod podtoga, zakladajac kratki wentylacyjne
umozliwiajace cyrkulacjg powietrza

Inne sposoby polepszeniaizolacyjnosci akustycznej stropu to:
wykonanie sufitu podwieszonego z piyt gipsowo-kartonowych na konstrukcji
niezaleznegl od konstrukcji stropu,
zastosowanie przektadek (z filcu, gumy, pianki polipropylenowsj), zaktadanych

migdzy belkami a poszyciem w stropach z belek drewnianych

14
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7.2. Zabezpieczenie stropu przed drganiami.

Lekkie stropy drewniane, w szczegblnosci o duzych rozpietosciach, sa podatne na wibracje i
drgania. Drganiom stropu mozna zapobiec na dwa sposoby :
dociazajac strop poprzez wykonanie podkladu podiogowego z 3-4 cm warstwy
zaprawy cementowe] lub suchego jastrychu ze specjanych piyt gipsowo-
kartonowych,
w przypadku stropu drewnianego z belek o masywnych przekrojach — dociazenie
konstrukcji sufitu z desek, wykonane z piasku wymieszanego z cementem (taki
stabilizowany piasek wchiania wilgo¢ z powietrza, dzigki czemu nie jest sypki —
wysypany na utozona wczesniegj folig).

papa podkladowa deski 3 em piasek 6 cm podktadka gumowa

deski 3 cm
belka stropowa 12 x 20 cm

Rys. 15. Zabezpieczenie stropu przed drganiami za pomoca docigzenia piaskiem.

piasek 4 cm legar piyta wiorowa 1,5 cm suchy jastrych z ptyt g-k 2,5 cm

deski 3 cm papa podktadowa

belka stropowa 12 x 20 cm

k¥

Rys. 16. Zabezpieczenie stropu przed drganiami za pomoca dociazenia piaskiem i warstwami suchego
jastrychu.

15
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7.3. Zabezpieczenie stropu przed ogniem.

Stropy petnia w budynku m. in. role bariery, chroniacej przed przedostawaniem si¢ ognia na
sasiednie kondygnacje w przypadku pozaru. Odpornos$¢ ogniowa stropow podwyzszy¢ mozna
poprzez :

wykonanie jako warstwy podtogowej gtadzi cementowsej grubosci 3-5 cm,

wykonanie sufitu z piyt gipsowo-kartonowych w wersgji ognioodpornej.

Gorna cze$é stropu dzieki zastosowaniu odpowiednich uktaddéw warstw stanowi skuteczna
ochrong przeciw ogniowi. To wiasnie dolna cze¢sé stropu jest najbardziel narazona podczas
pozaru (jesli chodzi o odpornos¢ ogniowa) i musi by¢ odpowiednio chroniona.

Zwiekszona trwatos¢ ogniowa dolng czesci stropdw uzyskujemy poprzez zastosowanie
odpowiednio skomponowanych warstw sufitow podwieszanych. Poprzez przymocowanie
jedng warstwy ptyt gipsowo-kartonowych do spodu belki za pomoca rusztu stalowego, ktéry
wytworzy przestrzen okoto 25 mm pomiedzy belka a ptyta, uzyskujemy trwatos¢ ogniowa na
poziomie 1 godziny.

wiarstwa kIgju

phytawidrowa 1,8 cm piyta gk 1.9 cm legar 4,7 4,7 cm
podktadka elastycznag

phyta witrowa 2,2 om wetna mineralna 2,8 cm

LY

\ ptyta g-k ogniochronna 1.5 cm
elastycz iy szt

Rys. 17. Strop o jednogodzinnej trwalosci ogniowey.

Natomiast przymocowanie za pomoca rusztu do belki dwdch warstw ptyt g-k i dodatkowo
dodajac do tego jedna warstwe ptyt g-k przymocowana rowniez za pomoca rusztu wydtuza

nam czas trwatosci ogniowej do 2 godzin.
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warstwa kleju

phets widrowa 1,8 om phyta ok 1,9 om legard 7 x 4.7 cm

phyta widrowa 2.2 om wetna mineralna 2,5 cm e

bW Ly LAY Ly

phta g-k ogniochronna 2 x1,5cm % elastyczny rusz

phvta g-k ogniochronna 1,5 cm

Rys. 18. Strop o dwugodzinne trwaltesci ogniowsy.

8. Podsumowanie.

Stropy drewniane od pewnego czasu uwazane Sa W Polsce za rozwigzania glosnigjsze niz
stropy zelbetowe. Zwiazane to jest z brakiem fachowosci w ich wykonywaniu, stosowaniem
drewna o nieodpowiednich parametrach i niedoktadnoscia ich wykonania.

Do dzisig) ludzie czesto powtarzaja, ze stropy drewniane skrzypia. Tak stropy drewniane
skrzypia kiedy sa zle wykonane, podobnie jak zle wykonane stropu betonowe klawiszuja.
Ludzie, ktérzy mieszkaja w starych poniemieckich kamienicach nie skarza si¢ na hatasy
dobiegajace ze stropu. Jest to spowodowane wykonaniem tych stropéw solidnie przy
wykorzystaniu dobrych materiatow. W krajach Europy zachodnigj, a w szczego6lnosci w
Skandynawii w wigkszosci stosuje sic stropy drewniane. Powdd tego jest bardzo prosty,
Skandynawowie uwazaja te stropy za bardzig ciche i tansze od innych rozwiazan. Zwiazane
to jest oczywiscie z wigksza kultura wykonywania konstrukcji drewnianych i pozyskiwania
materiatu konstrukcyjnego jakim jest drewno. W Polsce w okresie powojennym zapomniano
o walorach drewna i nastapita pewna degeneracja umigjetnosci konstrukcyjnych inzynieréw,
zwiazanych z projektowaniem i wykonywaniem konstrukcji drewnianych. Teraz sytuacja si¢
Zmienia, a jest to spowodowane wprowadzaniem do naszego kraju nowoczesnych technologii
drewnianych.

Warto przypomnie¢, ze stosowanie stropdw drewnianych daje nam duze oszczednosci w
kosztach wykonania budynku. Powoduje skrécenie czasu wykonania obiektu i pozwala nie

17



MiTek’
stosowaé specjalistycznych maszyn. Na szczegblng uwage zastuguje budownictwo

jednorodzinne gdzie wykorzystanie pasa dolnego wiazarOw prefabrykowanych jako stropu

pozwala na poczynienie oszczednosci finansowych jak i czasowych.

9. Przyktady wykonania stropdw o prawidtowsj izolacyjnosci akustycznej.

Przykiad angielski 1.

18 mm piytawidrowa

19 mm ptyta gipsowo-kartonowa

25 mm ptyta z widkna szklanego

18 mm plytawidrowa

belka drewniana ( Posi-Joist, belka kratownicowa taczona ptytkami kolczastymi)
100 mm wetna mineralna, minimalna waga 23 kg/m®

oSk wbdE

Wszystkie krawedzie ptyt wiérowych maja zosta¢ sklegjone. Plyta gipsowo-kartonowa
potaczonaz ptyta widrowa poprzez cienkie warstwy klegju (skoncentrowane) co 300
mm. Potaczenia pomigdzy ptytami widrowymi i ptytami gipsowymi musza by¢
przesuniete a kierunki uktadanie odwrécone.

7. 2 x 15 mm ptyta gipsowo-kartonowa ogniochronna

Piyty maja zosta¢ przymocowane do elastycznych rygli rozmieszczonych co 400 mm.
Pierwsza warstwa mocowana za pomoca 38 mm wkretéw co 230 mm. Druga warstwa
za pomoca 60 mm wkretow co 230 mm. Wkrety drugiey warstwy musza by¢
przesunigte wzgledem wkretow pierwszel  warstwy. Plyty powinny zosta¢
rozmieszczone w szyku schodkowym z przesunigtymi taczeniami

piyta z widkna szklanego 25 cm warstwa kleju

plyta widrowa 1.8 cm phta g-k 13 cm

Y 3

i i i

5
\ wetna mineralna 10 cm \I:uell-:a stropowa 12 x 20 cm \
elastyczny ruszt

ptyta g-k ogniochronna 2 x 15 cm

i\

Rys. 19. Rozmieszczenie war stw materialow w stropie o prawidlowej izolacyjnosci akustycznej.
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Przyktad angielski 2:

22 mm ptyta widrowa

19 mm ptyta gipsowo-kartonowa

47 x 75 mm legary z podktadkami elastycznymi co 600 mm

18 mm piytawidrowa

belka drewniana ( Posi-Joist, belka kratownicowa taczona ptytkami kolczastymi)
100 mm welna mineralnaminimalna waga 23 kg/m®

2 x 15 mm ptyta gipsowo-kartonowa ogniochronna

NougkrwbdpE

Wykonanie patrz jak wyzej.

phyta widrowa 2,2 cm

podktadka gumaowa

warstwa kleju

piyta widrowa 1,8 cm phyta g-k 1,9 cm

legard 7 x 7.5 cm

4 |

5 i
PN i

\ wetna mineralna 10 cm belka stropowa 12 x 20 cm
elastyczny ruszt

phyta g-k ogniochronna 2 x 1,5 cm

Rys. 20. Rozmieszczenie war stw materialow w stropie o prawidlowej izolacyjnosci akustycznej.

Przyktad angielski 3:

2 X 13 mm ptyty gipsowe

20 mm wetna mineralna

13 mm ptyta gipsowa

22 mm ptyta widrowa

belka drewniana ( Posi-Joist, belka kratownicowa taczona ptytkami kolczastymi)
145 mm welna mineralna

2 x 13 mm ptyta gipsowo

NougkrwbdpE
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warstwa kleju ~ Phtag-k2x 1.3 cm

plyta widrowa 2,2 cm welna mineralna 2 cm piita g-k 1,3 cm

|

Y v

I it

i i 5,

T
\Wetna mineralna 14,5 cm belka stropowa 12 x 20 cm
elastyczny ruszt

piyta g-k ogniochronna 2 x 1,3 cm

Rys. 21. Rozmieszczenie war stw materialow w stropie o prawidlowej izolacyjnosci akustycznej

Przyktad angielski 4:

18 mm plytawidrowa

19 mm ptyta gipsowo-kartonowa

47 x 47 mm legary z podktadkami elastycznymi co 600 mm

22 mm ptyta widrowa

belka drewniana ( Posi-Joist, belka kratownicowa taczona ptytkami kolczastymi)
100 mm welna mineralnaminimalna waga 23 kg/m®

2 x 15 mm ptyta gipsowo-kartonowa ogniochronna

NoogbkrwbdpE

warstwa kleju

piyta widrowa 1.8 cm pivta gk 1.8 cm legar 4.7 x 4.7 cm
podiktadka elastyczna

piyta widrowa 2.2 cm welna mineralna 2.5 cm

1

11

\ piyta g-k ogniochronna 2 x 1.5 cm
elastyczny ruszt

Rys. 22. Rozmieszczenie war stw materialow w stropie o prawidtowej izolacyjnosci akustycznej.
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